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Rajaton suunnistuskilpailu
Twin City Sprint Orienteering

Torniossa ja Haaparannalla pe 26.6.2009
1. SAANNOT

Kilpailuissa noudatetaan SSL:n suunnistuksen lajisaantdja ja sprinttisuunnistuksen saantgja.
Kielletyt alueet on merkitty karttaan lajisaantéjen kohdan 3.631 mukaisesti.

2. TOIMIHENKILOT

Kilpailun johtaja: Tero Taulavuori, p. +358 (0)40 8481665
Ratamestarit: Arto Vilppola ja Lauri Mustonen
Perhesuunnistuksen ja Rasti-rallin vastaava: Gdsta Klippmark
Valvoja: Karl-Erik Nystrom, Seskard IF

Ratavalvoja: Lars Lundkvist, Seskard IF

Maalituomari: Esa Vanninen

Tulospalvelu: Janne Ylimaula ja Tuula Aho

Tiedottaja ja kuulutus: Risto Luodonpé&a, p. +358(0)40 8201781
Huoltovastaava: Tapani Heikkuri, p. +358 (0)400 585727
Tuomarineuvosto:

pj. Antti Ekonoja PelPo p. +358 (0)40 7656603, Taina ltkonen LapVe, Mika Rahkola OH
Kilpailun suojelija: Susanne Wallin, IKEA

3. KILPAILUKARTTA

Sprinttisuunnistuskartta, mittakaava 1:5000. Kayravali on 2 m. Kartoitus 2008-2009. Tulostus
06/2009. Kartan koko on A4 ja kartat ovat muovikotelossa.

Kartassa on kaytetty eikoismerkkeja, kuten rastia, joka kuvaa mm. pihakeinuja,
Kiipeilytelineita ja sdhkd-/muuntajakaappeja. Lipputangot on merkitty ympyralla.

Sprinttikilpailussa sprinttikarttaan kulkuesteena tai kiellettyna alueena kuvattua kohdetta ei
saa kayttaa kulkureittina eika tallaista kohdetta saa mydskaan ylittaa, alittaa, menna lapi eika
muullakaan tavoin kayttaa. Tallaisia esteita ovat:
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Yiipaasematon jyrkanne
Yiipddsematon vesialue
Yiipaasematon suo
Vilielty maa

Lapipaasematon kasvillisuus

Yiipaasematdn muuri tal
seind

Ylipagsematon aita tai
kaide

Rakennus
Kielietly alue
Yiip&asematon putkiiinia

memsn Y lityskielio
D vataikaisesti kieteetty atue

m Vaarallinen alue

Yahaikainen rakenne
tai suljetiu alue

4. MAASTO

Kilpailumaasto on nopeakulkuista puistomaista maastoa. Maaston suurin korkeusero on n. 20
m. Maaston arkuudesta johtuen kilpailussa on nastari- ja piikkarikielto. Radat on laadittu siten,
etta niilla on nopeita siirtyméavaleja tarkkoine rastinottoineen, mutta myds reitinvalintavaleja.
Kaikki sarjat kdyvat jossain kohtaa Ruotsin puolella padosan radoista ollessa Suomen
puolella.

Kilpailuasu on vapaa. Radoista noin 5 % on metsamaastossa, loput puistoalueilla.

Kaikissa sarjoissa on yksi yhteinen lapikulkuliikenteen kaytdssa oleva ohjattu tien ylitys
karttaan merkitystéd paikasta. Kaikkien teiden ylityksissé on noudatettava varovaisuutta. Myds
golf-kentan alueella on varottava muuta liikennetta ja pelaajia. Golf-kentan vaylat on merkitty
karttaan kielletyiksi alueiksi.
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5. KILPAILUAINEISTO
Kilpailunumerot ja hakaneulat ovat kilpailukeskuksessa infon laheisyydessa sijaitsevassa

narussa. Kilpailunumeroa tulee luovuttaa maalissa toimitsijoille kilpailusuoritusten jalkeen.
Palauttamattomasta numerosta veloitetaan 20,- €.

Emit-tarkistusliuskat saa infon laheisyydesta kilpailunumeroiden yhteydesta. Liuskoihin tulee
kirjoittaa kilpailijan rintanumero. Rastimaaritteet ovat vain kartassa.

6. LAHDOT

Kilpailun ensimmainen 1ahté on klo 19.00. Matkaa 1ahté6n 1 on 1,8 km keltainen viitoitus) ja
l&ahtd6dn 2 1,6 km (sininen viitoitus). Yhteistd matkaa on noin 1 km, jonka kohdalla on yksi WC
kilpailijoiden kaytdssa.

Lahtbpaikat ovat tien lahelld, joten noudattakaa erityista varovaisuutta seka lahtéén
mennessa, etta verrytellessa.

Lahtdéén kutsutaan 4 minuuttia ennen lahtéaikaa, jolloin tapahtuu
kilpailijatietojen tarkistus. Kaytéssa on lahtéleimaus. Kilpailijat irrottavat Emit-kilpailukortin
nollaleimasimelta 1&htdéhetkella ja ottavat oman sarjan kartan tdméan jalkeen.

H/D12-14 —sarjoilla kartta annetaan 1 min ennen lahtéhetked ja lahtdhetkella tehddan Emit-
kortin nollaus.

7. SARJAT, MATKAT, PALKITTAVAT SEKA LAHTOPAIKAT

Miehet Matka Palki- Naiset Matka Palki-
sarja km taan Laht6 sarja km taan Laht6
H21A 3,6 3 1 D21A 3,0 3 1
H21C 2,5 1 1 D21C 1,8 1 2
H35 3,2 1 1 D35 2,9 1 1
H40 3,0 1 1 D40 2,7 1 1
H45 2,9 1 1 D45 2,6 1 1
H50 2,9 1 1 D50 2,5 1 1
H55 2,7 1 1 D55 1,9 1 2
H60 2,7 1 1 D60 1,9 1 2
H65 2,1 1 2 D65 1,9 1 2
H70 1,8 1 2 D70 1,7 1 2
H75 1,7 1 2

H80 1,7 1 2

H20 3,3 1 1 D20 2,7 1 1
H18 2,9 1 1 D18 2,3 1 2
H16 2,5 3 1 D16 1,9 3 2
H14 1,7 3 2 D14 1,7 3 2
H13 1,7 3 2 D13 1,7 3 2
H12 1,7 kaikki 2 D12 1,7 kaikki 2
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HUOM. Kilpailun yhteydessa kaydaan myds Lapin aluemestaruuskilpailu (ei C-sarjat). Lapin
Suunnistuksen paatéksella palkitaan vain sarjat H/D 12-14.

Sarjoissa H/D 13 ja 14 kdydaan Kultainen kompassi —cupin Lapin alueen kolmas osakilpailu.
Cupin perusteella valitaan joukkueet Hollolassa 13. syyskuuta kaytavaan loppukilpailuun

8. RASTIT JA LEIMAUS

Kilpailussa kaytetdan Emit-leimausjarjestelmaéa. Mallirasti ja Emit-tarkistuspiste sijaitsevat
kilpailukeskuksessa opaspaalun laheisyydessa. Samaa Emit-kilpailukorttia ei saa kayttaa
kahta kertaa samassa kilpailussa.

Vuokrattavat Emit-kortit ovat noudettavissa infossa, jonne kortti tulee myés palauttaa.
Rastivaliaikojen tulostusmahdollisuus sijaitsee infossa.

9. MAALI

Kaikilla sarjoilla on sama maali. Ajanotto paattyy maalileimaukseen. Maalileimauksen jalkeen
siirrytdan leimojen tarkistukseen.

10. KESKEYTTANEET

Keskeyttaneet saapuvat maaliin normaalisti, suorittavat maalileimauksen ja ilmoittautuvat
keskeyttédneeksi leimantarkistuspisteella.

11. PALKINTOJEN JAKO

Paéasarjojen kolme parasta saavat IKEA-lahjakortit, sarjassa H21A arvoltaan 3000 SEK, 2000
SEK ja 1000 SEK seka sarjassa D21A arvoltaan 2000 SEK, 1500 SEK ja 1000 SEK.
Kilpasarjojen (ei sarjat H21C/D21C) voittajille annetaan ruostumattomasta teraksesta tehty
erikoispalkinto. Lasten sarjoissa H/D 12 palkitaan kaikki osallistujat. Lapin mestaruusmitalit
jaetaan sarjoissa H/D 12-14. Palkintojen jako aloitetaan tulosten valmistuttua noin klo 20.15.

Palkintojen jaon yhteydessé pidetaan hiljainen hetki edesmenneen Lapin Suunnistuksen
puheenjohtaja ja Suomen Suunnistusliiton hallituksen jasen Tapio Pussisen muistolle.

12. PUKEUTUMINEN JA PESU
Pukeutuminen ja pesu ovat urheilukentan huoltorakennuksessa.
13. ENSIAPU

Kilpailukeskuksessa on ensiapupaivystys kilpailun aikana muksulan laheisyydessa.
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14. WC

WC:t sijaitsevat stadion alueen molemmilla reunoilla. Lahtdpaikoille menevan viitoituksen
varrella on yksi WC, noin 1 km kilpailukeskuksesta Juhannussaaren Huolto Oy:n
lampdbkeskuksen yhteydessa.

15. RAVINTOLA

Kisaravintolassa on saavissa mm. makkaraa, kahvia, teeté ja virvokkeita. Kahviossa on myds
myynnissa kilpailualueen karttapostikorttia, joka on laheisen Seminaarin koulun oppilaiden
tekema.

16. MUKSULA

Kilpailukeskuksessa on muksula ensiavun laheisyydessa.

17. KUNTOSUUNNISTUS JA RASTI-RALLI

Paikan p&élla on mahdollisuus osallistua myés maksuttomaan kuntosuunnistukseen (n. 2 km)
ja lasten rastiralliin klo 18-20 vélisend aikana. limoittautuminen tapahtuu paikanpaalla.
Kilpailuun osallistuvat eivat saa juosta kuntosuunnistusrataa, mutta voivat olla mukana lapsen
kanssa rasti-rallissa.

18. PAIKOITUS JA LIIKENNEJARJESTELYT

Ajoneuvojen pysakaointi on lahtdviitoituksen varrella, noin 400 m kilpailukeskuksesta.

Tervetuloa kokemaan ainutlaatuinen suunnistustapahtuma kahden valtakunnan rajalla!

Alatornion Pirkat, Haparanda OK ja Seskaré IF




